ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE GUABIRUBA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSIST. SOCIAL

EDITAL 001/2011

Caderno de Prova

Enfermeiro

Dia: 15 de maio de 2011. Horario: das 8:00hs as 11:00hs.
Duracéao: 3 horas, incluindo o tempo para o preenchimento do gabarito.

Nome:

N¢ Protocolo:

INSTRUCOES

1- Prezado candidato, aguarde autorizagao para abrir o caderno de provas.

2- Preencha acima seu nome de forma legivel.

3- Os ultimos trés candidatos deverao sair juntos da sala.

4- As questdes sao de multipla escolha, sendo que apenas uma alternativa é correta.

5- Rasuras ou mais de uma alternativa marcada no cartdo resposta, automaticamente
anula a questao.

6- A anotacdo no gabarito podera ser através de “ X” ou preenchendo totalmente o
espaco, desde que figue claramente visivel a anotagao.

7- A interpretacdo das questoes é parte do processo de avaliagdo, ndao sendo
permitidas perguntas aos aplicadores de prova.

8- Ao receber a prova, caso haja irregularidade, comunique imediatamente ao aplicador
de prova.

9- Nao havera em hipotese alguma substituicdo do gabarito por erro de preenchimento.
10- Nao sao permitidas consultas, empréstimos e comunicacdes entre candidatos, bem
como uso de livros, apontamentos e equipamentos, eletrénicos ou nao.

11- O nao cumprimento dessas exigéncias implicara na exclusdo do candidato do
presente concurso.

12- Ao concluir a prova entregue-a ao fiscal.

Boa sorte!



CONHECIMENTOS GERAIS (10 questdes)

Questao 01: Qual o nome da atual secretaria municipal da saude e assisténcia social,
do secretario do estado da saude e do ministro da saude respectivamente?

a) Valquiria Maria Kohler e Nara Rubia Faria, Dalmo Claro de Oliveira e Alexandre
Padilha;

b) Valeria Kohler, Alexandre Jodo Padilha e Dalmo Claro de Oliveira;
c) Valquiria Maria Kohler, Dalmo Claro de Oliveira e Alexandre Padilha;
d) Valquiria Kohler, Dalmo Claro de Oliveira e Alexandre Padilha;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.

Questao 02: Qual a nomenclatura correta do servico da saude da familia que trabalha a
promocao e prevencdao da saude, que contém no grupo de trabalho médico,
enfermeiro, auxiliar de enfermagem e também agentes comunitarios da saude?

a) Programa Saude da Familia;
b) Projeto saude da familia;

c) Estratégia saude da familia;
d) Programa DST/Aids;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.

Entre os dias 25/04/2011 a 13/05/2011, foi vacinado um grupo de pessoas contra a
influenza. Baseado nesta afirmacao, responda as questoes 03 e 04.

Questao 03: Qual foi o dia D da campanha de vacina contra a influenza neste ano?
a) 30/04/2010;
b) 29/04/2011;
c) 30/05/2011;
d) 30/04/2011;
e) 30/05/2010.



Questao 04: O grupo de pessoas vacinadas neste periodo foi:

a) Gestantes, criancas menores de cinco anos, idosos, profissionais da saude e
indigenas;

b) Gestantes, criancas de 6 meses a 1 ano, 11 meses e 29 dias, idosos,
profissionais da saude e indigenas;

c) Gestantes até oito meses, criancas de 6 meses a 1 ano, 11 meses e 29 dias,
idosos, profissionais da saude e indigenas;

d) Gestantes, menores de cinco anos, idosos, profissionais da saude, indigenas e
imuno especiais;

e) Gestantes, criancas de 6 meses a 1 ano, 11 meses e 29 dias, idosos,
profissionais da saude, indigenas e imuno especiais.

Questao 05: A direcdo do Sistema Unico de Salide é constituida por:

a) Conselho estadual de saude, conselho municipal de saude, comissao bipartite e
comissao tripartite;

b) Secretaria municipal de saude, conselho nacional de saude, conselho estadual
de saude e comissdes intergestoras;

c) Secretaria estadual de saude, comissodes intergestoras, conselho municipal de
saude e poder executivo;

d) Poder executivo, secretaria municipal de saude, secretaria estadual de saude e
ministério da saude;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.

Questao 06: O SUS a nivel municipal, contara com as seguintes instancias colegiadas:
a) Conselho Municipal de Saude e Conselho Municipal de Assisténcia Social;
b) Conselho Municipal de Saude e Conferéncia Municipal de Saude;

c) Conselho Municipal de Saude e Conferéncia Municipal de Saude e Assisténcia
Social;

d) Todas as alternativas estéo corretas;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.

Questao 07: O Conselho Municipal de Saude é de carater:

a) Proibitorio;



b) Deliberativo;
c) Organizador;
d) Participativo;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.

Questao 08: A conferéncia Municipal de Saude ocorre a cada:
a) 4 anos;
b) 3 anos;
C) 2 anos;
d) Quando o Ministério da Saude achar necessario;

e) Quando o Prefeito achar necessario.

Questao 09: Cabe ao 6rgao Municipal de Saude:
a) Colaborar na protecdo do meio ambiente;
b) Executar as agdes de Vigilancia Sanitaria e Vigilancia Epidemiolégica;

c) Participar da formagédo da politica e da execucdo das agdes municipais de
saneamento basico;

d) Implementar mecanismos de informacdes a populacéo sobre a saude;

e) Todas as alternativas estédo corretas.

Questao 10: O Conselho Municipal de Saude é constituido por representantes:
a) Governo, prestadores de servico, profissionais de saude e usuarios;
b) Governo, profissionais de saude, usuarios e vereadores;
c) Profissionais de saude, prefeito, usuarios e vereadores;
d) Nenhuma das alternativas;

e) Todas as alternativas.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS (15 questdes)

Questao 11: De acordo com a Portaria n°. 648 de 28 de marco de 2006 na qual aprova a
Politica Nacional de Atencao Basica e estabelece as normas para a sua organizacao,
incluindo o Programa Saude da Familia (PSF), sdo itens necessarios a implantagao das
Equipes de Saude da Familia:
I- A equipe multiprofissional deve ser responsavel por, no maximo, 4.000 habitantes,
sendo a média recomendada de 3.000 habitantes;
[I- O numero de agentes comunitarios de saude deve ser suficiente para cobrir, no
minimo, 95% da populacao cadastrada;
[ll- Deve ser composta por, no minimo, médico, enfermeiro, auxiliar de enfermagem ou
técnico de enfermagem e agentes comunitarios de saude;
IV- No maximo 750 pessoas para cada agente comunitario de saude;
V- Cada Equipe podera conter, no maximo, 12 agentes comunitarios de saude.
Assinale a alternativa que indica a(s) afirmativa(s) correta(s):
a) LI IleV;
b) I, 1, IVeV;
c) Somente a lll;
d IL eV,
)

e) Todas estao corretas.

Questao 12: Algumas drogas sao contra-indicadas durante a lactacao, sao elas:
a) Diclofenaco e Dipirona;
b

) Carbamazepina e Lorazepam;
c) Paracetamol e Metoclopramida;
)

)

d
e

Tamoxifen e Fluconazol;

Amiodarona e Tamoxifen;

Questao 13: No que diz respeito as Doencas Sexualmente Transmissiveis assinale a
alternativa correta:
) Cancro Mole

Papiloma Virus Humano (HPV)

Linfogranuloma Venéreo

(1
(2
(3
(4
(5) Donovanose
(

)
)
) Gonorreia
)
)

Seu periodo de incubacao geralmente € entre 2 a 5 dias. Embora a infeccéo seja
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assintomatica na maioria dos casos, quando a infeccao é aparente, manifesta-se sob

forma de cervicite que, se nao for tratada corretamente, resulta em sérias complicagdes.
( ) Conhecido também como Condiloma Acuminado. Seu periodo de incubagéo varia de
1 a 20 meses, sendo em meédia, 3 meses.
( ) Doenca caracterizada por apresentar lesdes multiplas (podendo ser Unica), tipo
Ulceras, habitualmente dolorosas, de borda irregular, cobertas por exsudato necrético,
amarelado e odor fétido, que quando removido revela tecido de granulagdo que
apresenta sangramento facil quando submetidos a traumatismo.
( ) Seu agente etiol6gico é conhecido como Chlamydia Tracomatis.
( ) Doenca de evolugao progressiva e crénica, que acomete, preferencialmente, pele e
mucosas das regides genitais, perianais e inguinais, podendo ocasionar lesdes
granulomatosas e destrutivas.
A alternativa que indica a sequéncia correta é:

a) 5,1,3,4e2;
b) 3,2,5,4¢e1;
c) 4,2,1,3eb5;
d 2,3,4,5e1;
e) 2,4,5,3e1.

Questao 14: De acordo com o Programa Nacional de Imunizagao (PNI) assinale a
alternativa CORRETA:

I- Conforme o calendario basico de vacinacdo uma crianga de 4 meses de idade deve
receber as seguintes vacinas: tetravalente, poliomielite, rotavirus humano e
pneumococica 10.

[I- Nao é recomendado que as gestantes sejam vacinadas contra a Hepatite B.

[ll- A vacina Triplice Viral € administrada via IM.

IV- A 12 dose da vacina oral de rotavirus humano deve ser administrada aos 2 meses de
idade, sendo que a idade minima é 1 més e 15 dias e a maxima é 3 meses e 7 dias.

V- O esquema vacinal da meningococica C é duas doses e mais uma dose de reforco.

Assinale a alternativa correta:

a) LI, IVeV;
b) ,IVeV,;
c) Somente a ll;

)
)

d) Ilelll;
)

e) Todas estao corretas.
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Questao 15: A ressuscitacao cardiopulmonar (RCP) consiste em compressao toracica e

ventilacdo. Segundo as recomendacdées da American Heart Association de 2010, a
relacdo adequada de compressao toracica e ventilacdo com dois socorristas no paciente
adulto é de:
a) 15 compressdes / 2 ventilacoes;
b
c
d

e

) 5 compressdes / 1 ventilacao;

) 30 compressdes / 2 ventilagdes;
) 3 compressodes / 1 ventilagao;

)

15 compressodes / 1 ventilagao.

Questdo 16: De acordo com o caderno de atencdo bésica referente as doencas
respiratdrias cronicas assinale a alternativa correta no que diz respeito a Doenca
Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC):
- A DPOC é uma doenga com repercussdes sistémicas, prevenivel e tratavel,
caracterizada por limitagdo do fluxo aéreo pulmonar, parcialmente reversivel e
geralmente progressiva.
II- Dentre os fatores de risco da DPOC estdo: o tabagismo; a poluicdo domiciliar; a
exposicdo ocupacional a poeiras e produtos quimicos ocupacionais; as infeccoes
respiratérias recorrentes na infancia.
[lI- A bronquite cronica é definida clinicamente pela presenca de tosse e expectoragao
na maioria dos dias por no minimo trés meses/ano durante dois anos consecutivos.
IV- E causada por uma associacdo entre doenca de pequenos bronquios (bronquite
crbnica obstrutiva) e destruigcdo de parénquima (enfisema).
V- O enfisema pulmonar é definido anatomicamente como aumento dos espacos aéreos
distais ao bronquiolo terminal, com destruicao das paredes alveolares.
Assinale a alternativa correta:

a) LLNeV;

b) I, llleV;

c) Somente a alternativa Il;
d LIl eV,
e) Todas estao corretas.
Questdao 17: Visao turva, nauseas e dor abdominal, além de vémitos, desidratacao,
hiperventilacdo, polidipsia, enurese, politria, fadiga e alteragdes do estado mental sdo
uns dos sintomas do quadro clinico apresentado devido a:

a) Hipertensao Arterial Sistémica;



b) Hipoglicemia;

)

c) Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica;

d) Cetoacidose diabética;
)

e) Choque hipovolémico.

Questdo 18: No que se refere ao controle do Cancer de Colo do Utero:
I- A ectopia é uma situacgéao fisiolégica e por isso a denominacao “ferida no colo do utero”
€ inapropriada;
II- O exame preventivo ndo tem o objetivo de identificar DST, embora muitas vezes seja
possivel a identificacdo do agente ou de efeitos citopaticos sugestivos da presenca dos
mesmos;
IlI- Os Cistos de Naboth sao estruturas cisticas sem significado patolégico;
IV- O exame citopatoldgico deve ser realizado em mulheres de 25 a 60 anos de idade,
uma vez por ano e, apos dois exames anuais consecutivos negativos, a cada trés anos;
V- Dentre os fatores de risco para o desenvolvimento do cancer do colo do utero sao:
infeccao pelo HPV, tabagismo, multiplicidade de parceiros sexuais, inicio precoce da
atividade sexual, uso prolongado de contraceptivos orais, dentre outros.
Assinale a alternativa correta:

a) LIILIVeV;

b) I, IVeV,
c) Somente aV,
d I, VeV,

)

e) Todas estao corretas.

Questdo 19: Atualmente o método mais eficaz no combate a dengue é:
a) Vacinacao em massa;
b) Remocao dos potenciais criadouros do mosquito transmissor;
c) Uso de mascaras e luvas;
d) Pulverizagcédo das areas de risco;

e) Uso de aspirina de seis em seis horas.

Questao 20: Em relagdo as Hepatites Virais, assinale a alternativa INCORRETA:
a) Os sintomas da Hepatite A se assemelham a uma sindrome gripal, porém ha
elevacao das transaminases;

b) As complicacdes das Hepatites B e C sao iguais, incluindo: cirrose hepatica e



suas complicagdes (ascite, hemorragias digestivas, dentre outras);

c) Os individuos que receberam transfusdo de sangue e/ou hemoderivados antes de
1993 sao considerados populagéo de risco para a transmissao da Hepatite C;

d) Atransmissao vertical do virus da Hepatite D ndo depende da carga viral do virus
da Hepatite B;

e) As medidas preventivas da Hepatite E incluem: educagéao da populacao quanto as
boas préaticas de higiene, com énfase na lavagem das maos apdés o uso do
banheiro, medidas de saneamento basico com agua tratada e esgoto, dentre
outras.

Questao 21: Quanto a anticoncepg¢ao durante o aleitamento:

I- Nos primeiros 6 meses pds-parto, a amamentacao exclusiva, a livre demanda, com
amenorréia, esta associada a diminuicado da fertiidade. Porém, esse efeito
anticoncepcional deixa de ser eficiente quando ocorre o retorno das menstruacdes e/ou
quando o aleitamento materno deixa de ser exclusivo, o que ocorrer primeiro.

[I- O anticoncepcional injetavel trimestral (acetato de medroxiprogesterona 150mg/ml)
pode ser utilizado pela lactante. O seu uso deve ser iniciado apds 6 semanas do parto.
[lI- O DIU pode ser inserido imediatamente ap6s o parto, ou a partir de quatro semanas
pds-parto.

IV- O anticoncepcional hormonal oral s6 de progesterona (minipilula) pode ser utilizado
pela lactante. O seu uso deve ser iniciado apds 6 semanas do parto.

V- O anticoncepcional hormonal oral e combinado e o injetavel mensal nao podem ser
utilizados pelas lactantes.

A alternativa correta é:

A I, 1T elV,;
(B) Somente a lll esta incorreta;
C) I, IVeV;
(D) Ll e V;
(E) Todas estéo corretas.

Questao 22: O enfermeiro deve suspeitar de choque hipovolémico quando o paciente
apresentar a seguinte sintomatologia, EXCETO:

a) Pele fria e Umida;

b) Respiracao superficial e rapida;

c) Pulso filiforme e rapido;

d) Presséao arterial elevada;

e) Alteracao do nivel de consciéncia.

Questao 23: Em relacao as atribuicdes especificas do enfermeiro da Estratégia Saude da
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Familia, assinale a alternativa INCORRETA:

Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado
funcionamento da USF;

Planejar, gerenciar, coordenar e avaliar as acdes desenvolvidas pelos ACS;
Realizar consultas clinicas e procedimentos na USF;

Realizar assisténcia integral (promogcdo e protecdo da saude, prevengdo de
agravos, diagnéstico, tratamento, reabilitacdo e manutencdo da saude) aos
individuos e familias na USF e, quando indicado ou necessario, no domicilio e/ou
nos demais espacos comunitarios (escolas, associacoes, etc);

Contribuir e participar das atividades de educacdo permanente do auxiliar de

enfermagem.

Questao 24: Em relacao a Diabetes Mellitus assinale a alternativa INCORRETA:

a) Os fatores indicativos de maior risco para o desenvolvimento desta doenca estao:

e

)

a idade > que 45 anos, sobrepeso (IMC > ou igual a 25), diagnostico prévio de
sindrome de ovarios policisticos, historia de macrossomia, dentre outros;

Seus sintomas classicos incluem: polidria, polidipsia, polifagia e perda involuntaria
de peso;

O Diabetes Tipo | indica a destruicdo da célula beta que eventualmente leva ao
estagio de deficiéncia absoluta de insulina;

Diabetes gestacional é a hiperglicemia diagnosticada na gravidez, de intensidade
variada, geralmente se resolvendo no periodo pés-parto. Apds alguns anos, nao
h& nenhuma possibilidade de retorno da patologia;

A maioria dos casos de Diabetes Tipo Il apresenta excesso de peso ou deposicao

central de gordura.

Questao 25: Disturbio degenerativo do cértex cerebral (especialmente do lobo frontal),

que representa mais de 50% dos casos de deméncia), ndo ha cura e nem tratamento

definitivo. Algumas manifestagdes clinicas frequentes sdo: perda gradual da memoria

recente e da memoria remota, perda do olfato, deteriorizacdo da higiene pessoal,

despertar noturno, confusdo aguda, agitacao, sinais de ansiedade, dentre outras.

A descricao acima refere-se a qual patologia:

a) Doenca de Parkinson;

b
c
d
e

)
)
)
)

Transtorno de Ansiedade;
Esquizofrenia;

Transtorno Obsessivo-Compulsivo;
Doenca de Alzheimer.
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